
ビーチバレーボール 感染防止対策ガイドライン

兵庫県バレーボール協会
以下の事項に該当する場合は、参加を控える
① 体調がよくない場合。（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）
② 同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいる場合。
③ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされる国、地域等への

渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。
＊大会当日 37.5℃以上の発熱がある者は、会場への入場は禁止する。37.0～37.4℃の場合は
入場可とするが、悪化した場合はすぐに本部まで申し出る。

＊大会以前に各学校、チームにおいて、陽性者及び自宅待機者が発生した場合、大会への参
加の可否は保健所の指示に従い各学校で判断。

参加者が順守すべき事項
① マスクを持参する。（受付時や更衣等のスポーツを行っていない場面や会話をする際は

マスクを着用する）
② コートでプレーする際は、自己判断とするがマスクの着用を奨励する。
③ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施する。
④ 他の参加者、大会役員等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保する。
⑤ 大会中に大きな声で会話、応援をしない。
⑥ 各学校、チームで除菌シートを用意し、試合終了後のベンチ等の消毒に努める。
⑦ 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従う。
⑧ 会場に来場する全ての者（大会役員・スタッフ・選手）は、大会2週間前から「健康チ

ェックシート」に必要事項を記入しチーム保管とする。ただし、当日分を主催者に提出
する。

⑨ 大会終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して
速やかに濃厚接触者の有無等について報告する。

大会運営について
① 無観客試合で実施する。保護者の観戦は控えていただく。
② 試合の開始及び終了時、プロトコル時の握手はしない。
③ 試合間は時間をとり、密にならないようにチームの入れ替えを行う。
④ 試合間に試合球、ラインジャッチのフラッグ等、使用した用具の消毒を行う。その際原

則使用した者が消毒に努める。
⑤ 審判のホイッスルは、電子ホイッスルとする。
⑥ 受付時は斜めにずれる等、対面にならないように注意する。
⑦ 本部席は原則役員のみとし、密にならないように注意する。


