
☆ 競技中の注意事項

プレー中も選手、スタッフ同士の接触機会を減らすよう、参加チームは、競技前に周知徹底してください。

以下の点に配慮してください。

① 体育館内でのバレーボール大会については、当面の間、試合用コート 1 日 1 面当たり 4 チームを超えない範囲での参加とする。

② セットごとの換気など適切な感染防止対策の実施を行う。

③ 試合前などの円陣や、ベンチでの集合時においてもできるだけ密集・接触を避ける。

④ 競技中のハイタッチは禁止。腕のタッチにとどめるも、できるだけ控える。

⑤ 競技中、靴底を手でさわらない。

⑥ ネット際などで、相手に向いた状態での発声は控える。

⑦ ベンチでは離れて座る。ウオームアップエリアでも密に気をつけて私語は慎む。

⑧ タオル、水ボトル、アイシングバッグなどの共用禁止。

⑨ 競技に携わるスタッフ（モッパー、サンドレベラー、レトリバーなど）にも注意事項徹底。


